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rovere termotrattato parchettificio garbelotto

progetto zona fitness e spa residenziale
committente privato

project residential fitness room and spa 
client private

Un progetto su misura per creare una palestra con spa in casa, per 
una famiglia che con modi e tempi diversi si dedica allo sport. Uno 
spazio di ampie dimensioni in cui rilassarsi e curare il proprio corpo, 
ma anche utilizzare agevolmente le attrezzature in modo funzionale 
e pratico. Il rovere termotrattato in finitura habitat è stato scelto per 
enfatizzare l’atmosfera accogliente: le calde tonalità e la matericità 
del pavimento in legno, delle pareti e dei soffitti avvolgono come un 
elegante involucro naturale, creando un continuum visivo. Utilizzando 
la posa Clip up System®, il rovere è stato applicato in tavole tutte 
della stessa lunghezza, senza colla e in modo semplice e veloce. 
La finitura delle tavole in legno è stata realizzata con Silver Defence 
ad azione igienizzante e antibatterica, una tecnologia che utilizza 
gli ioni d’argento. Certificata EPD, contribuisce a ridurre del 99,9% 
la presenza di batteri in sole 24 ore. Le caratteristiche igienizzanti 
mantengono la loro efficacia per sempre, rispettando la durezza, 
l’opacità, la stabilità del colore e la morbidezza al tatto tipica del 
legno.

A custom project involving creation of a home gym and spa for a 
family whose members practice different sports: a large space in 
which to relax and take care of oneself, fitted with practical gym 
equipment. Heat-treated oak with the habitat finish underlines the cosy 
atmosphere: the warm hues and texture of the wooden flooring, walls 
and ceilings wraps around the gym’s users like an elegant natural 
cocoon, creating a visual continuum. Using the Clip up System® 
installation method, oak boards of uniform length were applied 
quickly and easily, with no need for glue. The wooden boards are 
finished with Silver Defence, a silver ion technology with a sanitising, 
antibacterial action. This EPD certified system reduces bacteria count 
by 99.9% in only 24 hours. The material preserves its sanitising ability 
forever, along with all the hardness, opacity, colourfastness and soft 
feel of wood. 
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